
名前　　　　　　　　　日付　　　　　　

課題チェックシート（GREEN ARROW 妙典）
　

87 ° BIG 妙典 95 ° 100 ° ディープ 110 ° 115 ° 天空の

壁 WAVE の滝 壁 壁 な森 壁 壁 壁 II

9～8級

足自由

7～6級

足自由

5～4級

足自由

6級

足限定

5級

足限定

4級

足限定

3級

足限定

2級

足限定

1級

足限定

初段

足限定
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